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Я читаю Фрейда
• • • •

Психоанализ отводит
снам важнейшее

место. Сны, которые
Фрейд называл «цар-

ской дорогой в бессоз-
нательное» и «осуще-
ствлением подавлен-
ных желаний», сооб-
щают нам то, что для
бодрствующего мозга
неприемлемо. Боль-
шая часть образов 
находит объяснение 
в детских желаниях,
воспоминаниях и трав-
мах. По отношению 
к ним сон может осу-
ществлять цензуру, по-
казывая самые глубо-
кие раны в замаскиро-
ванном виде. С учетом

подавления, цензуры 
и маскировки понятно,
что толкование снов –
целое искусство. Тем
более что сон имеет
два содержания: явное
(те аспекты и образы
сна, которые нам потом
вспоминаются) и скры-
тое (мысли, не сфор-
мулированные и не за-
фиксированные нашей
памятью). Большинству
образов наших снови-
дений Фрейд припи-
сывает сексуальное
происхождение.

МОЙ СОН Об этом
• Зигмунд
Фрейд
«Толкование
сновидений»
Эксмо, Мидгард,
2005.
• Зигмунд
Фрейд
«Введение
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Лекции»
Наука, 1995.
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